MTB XCM ACVC

Montes Claros - Minas Gerais
REGULAMENTO PARTICULAR DE COMPETICAO

- Serdo seguidos os regulamentos e normas disciplinares da UCI (Unido Ciclistica
Internacional), CBC (Confederacédo Brasileira de Ciclismo) e da FMC (Federagcdao Mineira
de Ciclismo). Para mais detalhes, veja os regulamentos disponiveis nos seus respectivos
websites.

A organizacao é responsavel por fazer cumprir as disposi¢cdes deste regulamento e justificar
as alteracdes, caso necessario. O organizador/realizador podera suspender o evento por
questdes de seguranca publica, atos publicos, vandalismo, condicées extremas climaticas
e/ou motivos de for¢ca maior, sem aviso prévio aos participantes. Neste caso, a organizacao
marcara outra data para realizacdo da prova e as inscricées confirmadas seréo validas. Sob
hip6tese alguma o valor pago pela inscricdo sera devolvido. A inscricdo é pessoal e
intransferivel.

A organizacdo podera, a seu critério, incluir ou alterar este regulamento, total ou
parcialmente, sem aviso prévio.

Todo o percurso sera sinalizado com fitas, cal e placas, com cronometragem na linha de
chegada. A prova sera disputada em um Unico dia, para todas as categorias, na cidade de
Montes Claros, Minas Gerais, Brasil.

1 - ENTREGA DE KITS:

OS KITS SERAO ENTREGUES SOMENTE SERAO ENTREGUES NO DIA 19/03/2021.
R. Santa Bernadete, 67 - Todos Os Santos, de 08h as 13h

Para a retirada do kit serd necessario a apresentacdo de um documento com foto.

O atleta que ndo puder fazer a retirada, podera fazé-la através de terceiros, com a
autorizacdo (anexol) impressa e assinada e uma copia do documento do interessado.

2 - LARGADA

- Dia 20/03/2022 (Domingo), as 8h30

- Local: Clube do Departamento de Edificacdes e Estradas de Rodagem de Minas Gerais -
DER-MG (Saida para Bocaiuva)

- Tempo limite de prova: 5 horas



Percurso PRO = 60 Km, aproximadamente
Percurso LIGTH e CICLOTURISMO (PASSEIO)= 30 Km, aproximadamente.

Os dados: distancias, horarios, locais e graficos de altimetria, poderéo sofrer alteracdes até
o dia da competicdo, caso seja necessario.

IMPORTANTE:

- Por se tratar de uma prova que integra ruas, estradas e trilhas abertas ao transito normal
de veiculos, o atleta devera atentar para o trafego sempre em sua mao de direcao,
respeitando as leis de transito.

- O roteiro poderé ser alterado por motivo de forga maior ou fendmenos da natureza. Sendo
assim, caberd ao atleta seguir a sinalizacdo oficial e a orientacdo dos FISCAIS
IDENTIFICADOS com o colete oficial.

3- CATEGORIAS

I) A referéncia usada para o calculo das idades € o dia 31/12/2022.

II) A inscricdo de menores de 18 anos exigirda a anuéncia dos pais ou responsaveis.
Obrigatoriamente, a declaracdo de responsabilidade (anexo 2) devera ser impressa,
assinada pelo seu respectivo responsavel, junto com um documento (ou copia) deste
responsavel e apresentados a secretaria do evento, para a retirada do kit.

A idade minima para participar do MTB XCM ACVC é de atletas nascidos até 2010.

CATEGORIAS: PERCURSO PRO - COMPLETO - APROXIMADAMENTE 60KM

- OPEN MASCULINO: 19 A 29 ANOS

- MASTER A: 30 A 39 ANOS

- MASTER B: 40 A 49 ANOS

- MASTER C1: 50 ANOS E ACIMA

- MASTER 30+ FEMININO: 30 ANOS E IDADE ACIMA

CATEGORIAS: PERCURSO LIGTH (APROXIMADAMENTE 30 KM)

- LIGHT A: 19 A 29 ANOS

- LIGHT B: 30 A 39 ANOS

- LIGHT C: 40 A 49 ANOS

- LIGHT D: 50 ANOS ACIMA

- LIGHT CADETE MASC.: ENTRE 17 e 18 ANOS

- CICLOTURISMO — SEM CLASSIFICACAO E COM IDADE DE 12 ANOS E ACIMA,
PERMITINDO O USO DE BICICLETAS E-BIKE.

4 - INSCRICOES

As inscrigBes deverdo ser feitas pela internet, no site www.smarttimer.com.br, até o dia 18
de marco de 2022.



http://www.smarttimer.com.br/

Valor da Inscricdo - COMPETICAO: R$ 110,00.
Valor da Inscri¢cdo - CICLOTURISMO: R$50,00.

TODOS RECEBERAO MEDALHA DE PARTICIPACAOQ!

A data de inscricdo do atleta sera considerada a partir da efetivagdo do pagamento.
O comprovante de deposito € um documento unico e, EM CASO DE DUVIDA, devera ser

apresentado na Secretaria de Prova para a retirada do kit do atleta.
As inscrigOes serédo limitadas.

5 - RETIRADA DOS KITS

Para a retirada do kit, o atleta devera apresentar Documento de identidade com foto e
declaracdo de responsabilidade assinada, acompanhado de um brinquedo que sera doado
nas festividades natalinas para a populacao infantil em situacéo de vulnerabilidade.

6 - RESULTADO E DURACAO DA PROVA

- Ao longo do percurso, haverd PCs (Postos de Controle) especiais para a fiscaliza¢do do
roteiro. Receber e conferir a marcacdo de passagem é responsabilidade de cada atleta.

- SO serdo marcados aqueles que respeitarem o procedimento acima. Tumultuar o trabalho

dos fiscais implicara na desclassificacdo do biker infrator.

- Para efeito de premiacdo do MTB XCM ACVC, ser& considerado o tempo de cada atleta,
classificando os 5 menores tempos.

- O atleta que néo estiver dentro do tempo regulamentar projetado, sera convidado a retirar-
se da competicao, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a Organizacao nao sera
mais responsavel por qualquer tipo de servico ou apoio a este competidor. Sera
considerado como ndo completou a prova no tempo determinado e ndo constara no
resultado final.

- Ao término da prova, apés a equipe de cronometragem apurar os resultados finais com
os 05 primeiros colocados de cada categoria, 0s mesmos serdao anunciados e afixados para
avaliacdo dos atletas interessados. Ap6s 15 minutos, caso nao haja recursos contra o
resultado, o mesmo serd homologado pelo Comissario de prova e divulgado como oficial.
- A categoria CICLOTURISMO néo tem classificacédo, apenas recebimento de medalha de
participacao.

7 - OBRIGACOES E RESPONSABILIDADES DOS PARTICIPANTES

- CONHECER O REGULAMENTO DA COMPETICAO.

- Levar consigo toda a comida e bebida que for consumir durante a competicao.

a) A titulo de CORTESIA, a organizacdo podera fornecer agua e outros suplementos, em
pontos fixos determinados e repassados no roteiro, no momento da entrega dos Kkits.

b) Cada participante é responsavel pela escolha e consequéncias geradas pela falta ou
excesso de alimentos, hidratacdo e/ou outros suplementos.



- As equipes de saude que apoiam 0 evento prestardo somente 0S primeiros SOcorros e
encaminhamento do acidentado para um hospital mais proximo, em caso de acidentes. A
partir dai termina a sua responsabilidade. Todas as despesas hospitalares correrdo por
conta do acidentado.

- Facilitar e dar passagem aos atletas mais rapidos que queiram ultrapassa-lo.

- Receber a marcacao nos PC’s de roteiro e apresenta-las ao PC de chegada.

- Zelar pela boa imagem do mountain bike e pela preservacao da natureza.

- Respeitar as leis de transito durante toda a prova.

- Notificar imediatamente a Secretaria de Prova se vier a abandonar a competicdo por
gualquer motivo. Caso isso ndo ocorra, a Organizacdo se reserva o direito de promover
uma busca organizada e cobrar desse participante todos os custos que forem gerados por
esta acao.

8 - PENALIZACAO/DESCLASSIFICACAO

- Sujar o meio ambiente: descartar embalagens, objetos e/ou lixo na natureza (caso a
organizagdo forneca agua em algum ponto do percurso, as embalagens deverdo ser
descartadas até, no maximo, 20 metros deste ponto).

- Largar em pelotédo a frente ou em outro diferente daquele reservado para a sua categoria.
- Fazer qualquer alteracao (recortar ou furar), os numerais oficiais de prova.

- Pedalar sem capacete ou com a correia/presilha aberta durante a prova.

- Conduta antidesportiva.

- Informacdes erradas ou falsas na ficha de inscri¢éo.

- Atalhar/cortar caminho (n&o passar pelo trajeto demarcado) ou pegar carona.

- Tumultuar o trabalho da Organizacao (desde a inscricao até a premiagao).

- Nao apresentar todos os comprovantes de passagem nos PCs de roteiro.

- Conforme as Normas Disciplinares da UCI, ressaltamos que é proibido:

(1) Alterar (cortar, colar adesivos, etc.) as placas com numeral oficial;

(2) Usar meias longas ou de compresséo;

(3) Usar camisa sem manga;

(4) Usar fone de ouvido;

(5) Subir no pddio usando chinelos (o correto é calgado fechado);

(6) Usar calcas ou pernito;

(7) Usar aparelhos eletronicos;

(8) Usar camisas que contenham as cores do arco-iris, ou seja, o simbolo da UCI, mesmo que em ordem
inversa ou sugestione, de qualquer forma ou em qualquer posic¢ao.

(9) Usar qualquer objeto que modifique o equipamento ou o uniforme.

(10) Usar camisas de outros esportes que ndo seja do ciclismo, camisas de campe&o nacional, camisas de
selecdo nacional, entre outros uniformes restritos.

9 - RECURSOS

SO serdo aceitos recursos escritos, entregues na Secretaria Oficial, durante o transcorrer

da prova. Recursos contra o resultado, até 15 minutos apdés sua divulgacdo, com
pagamento de R$100,00. Caso a supervisado de prova julgue procedente o recurso, o valor



sera devolvido ao atleta. Caso contrario, o valor sera repassado a uma instituicdo de
caridade.

10 - APOIO

A Organizacao indicara no GUIA DO ATLETA, entregue junto com o kit de prova, 0os pontos
oficiais para apoio (opcionais e se existirem locais adequados ao longo do percurso para
este fim), onde seré permitida a manutencao técnica. Cada participante é responsével por
sua Equipe de Apoio e pelas consequéncias advindas dos atos da mesma.

11 - DIREITO DE IMAGEM

O MTB XCM ACVC seréregistrado em video e fotografia pela Organizagéo e seus parceiros
oficiais. Os participantes que tiverem alguma restricdo quanto ao uso de sua imagem,
deverdo notificd-la por escrito a Organizacdo no ato de sua inscricdo no evento. Caso
contrario, estardo automaticamente autorizando a sua utilizacdo de forma inteiramente
gratuita, a titulo universal, em carater total, definitivo, irrevogavel e irretratavel, sem
limitag@o de tempo ou de nimero de vezes, podendo ocorrer no Brasil e/ou no exterior, sem
gue seja devida ao autorizador qualquer remuneracao.

13 - PREMIACAO

- 3500,00 (Trés Mil e Quinhentos Reais) de prémio em dinheiro, de acordo com a

classificacéo geral por percurso (PRO e LIGTH).

- Medalha de participacéo para todos os inscritos, inclusive da categoria cicloturismo.

- Os 05 primeiros colocados de todas as categorias subirdo ao pddio e receberao troféu

e/ou medalha.

- PREMIACAO EM DINHEIRO (R$) para os 10 primeiros colocados do percurso PRO e

para os 10 primeiros colocados do percurso LIGTH.

PERCURSO | 1° 20 3° 4° 5o 6° 7° 8° 90 100
PRO 500,00 | 300,00 | 250,00 | 200,00 | 200,00 | 150,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00
LIGTH 300,00 | 250,00 | 200,00 | 150,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00

13 - Sinalizacao utilizada no percurso

t X + W IL =

Sentido Caminho Atencao! Perigo! Muito P Passagem
da prova errado Devagar Devagar Perigoso onte de agua

DECLARACAO PARA RETIRADA DO KIT
MTB XCM ACVC



O MTB XCM ACVC é regido por um regulamento aprovado pela Federacdo Mineira de Ciclismo e, ao
se inscrever nesta competicdo, o atleta ou seu responsavel (no caso de menores) declara que:

1 - Leu, entendeu e aceitou todas as normas contidas nele.

2 - Participa do MTB XCM ACVC por livre e espontanea vontade e, em seu home e de seus sucessores,
isenta os Organizadores, Promotores, Patrocinadores e Supervisores deste evento de toda e qualquer
responsabilidade sobre quaisquer consequéncias, acidentes, furtos, danos e prejuizos que possam advir de
sua participacdo nesta prova, NAO cabendo qualquer tipo de indenizagéo.

3 - Esta ciente de seu estado de saude e de estar capacitado para a participacdo, gozando de boa saude
para realizar esta prova; ndo tendo sido impedido de participar deste ou de qualquer outro esporte por motivos
médicos.

4 - Assume todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentacéo, traslados, seguros, assisténcia médica
e quaisquer outras despesas necessarias, ou provenientes da sua participacdo neste evento, antes, durante
ou depois do mesmo.

5 - Esta ciente de que a prova integra vias publicas e particulares abertas ao transito normal de veiculos, onde
as leis de transito tém que ser respeitadas e assume ressarcir quaisquer valores decorrentes de danos
pessoais ou materiais causados por sua participacao neste evento.

6 — Declara ser o Unico responsavel pela guarda de seu equipamento (bolsas, mochilas, bicicleta, acessorios,
capacete...) durante toda a prova.

7 - Est4 ciente de que a Organizacao se reserva o direito de, a qualquer momento, rejeitar a inscricdo de um
atleta; que AS INSCRICOES SAO INDIVIDUAIS, INTRANSFERIVEIS de titularidade e ano e s6 ser&o
efetivadas apds o pagamento.

8 - Esté& ciente das penalizacdes se descartar embalagens ou lixo ao longo do roteiro; caso a organizagao
fornega 4gua mineral em copo, 0 mesmo sera entregue ja aberto.

9 - Em caso de emergéncia, autoriza qualquer pessoa qualificada a administrar o tratamento necessario,
médico e/ou cirdrgico, incluindo a administragédo de sangue e derivados sanguineos.

10 - Esté ciente de que, além deste Regulamento Particular, sua participacdo esta sujeita as normas impostas
pela UCI, Confederacdo Brasileira e Federacdo Mineira de Ciclismo (disponiveis em seus respectivos
websites).

11 - Autoriza a utilizagdo da imagem (fotos e videos), inclusive filmagens feitas por drones em alturas inferiores
a 30 metros, de forma inteiramente gratuita, a titulo universal, em carater total, definitivo, irrevogavel e
irretratavel, sem limitac@o de tempo ou de nimero de vezes, podendo ocorrer no Brasil e/ou no exterior, sem
gue seja devida ao autorizador qualquer remuneragao.

NOME COMPLETO:
RG: CATEGORIA: PLACA:

ASSINATURA DO ATLETA

Eu, RESPONSAVEL, autorizo o MENOR/ATLETA, acima identificado, a participar do MTB XCM ACVC,
declarando ter completa ciéncia das responsabilidades assumidas, descritas nos termos acima, Declaro,
ainda, serem verdadeiras as informacdes e documentos apresentados.

NOME DO RESPONSAVEL:
DOC DE IDENTIDADE:

ASSINATURA DO RESPONSAVEL



